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一年真理追求「聖經閱讀、書報追求」共同進度表（第 29 週 12/21～12/27） 

讀經 詩十～十二 

徒二一 1～17 
 

背經 詩十二 6 

【進入事實】 
1. 在詩篇第十篇中，詩人描述惡人的高傲，說到他以為所作的，耶和華必不追究，他一切所想的，都以為什
麼？（詩十 1～4） 

2. 大衛在詩篇時一篇中說到，耶和華在哪裡以祂的眼目察看世人？（詩十一） 
3. 耶和華要把困苦人、窮乏人安置在穩妥之地，詩人怎樣描述這話的可靠、確定？（詩十二 5～6） 
4. 當保羅他們來到該撒利亞，進到傳福音者腓利家裡，那時有一個先知（申言者）亞迦布來到他們那裡，他
作了什麼，並表達了什麼？對於眾人的勸說，保羅如何表示他的心志？（徒二一 8～14） 

12/21 

主 
日 

︵ 
第 

197 
日 
︶ 
 

【信息摘錄】 
 「耶和華的言語，是純潔的言語，如同地上爐中煉過的銀子，精煉過七次。」根據恢復版的繙譯，神的話純淨到一個地步，不僅是煉
過的，也是精煉過的。這裡的「煉」和「精煉」是不一樣的。「煉過」，就是把鐵熔了，好將它煉成鋼。「精煉」，是叫它絕對的純潔，

to make something pure, testing it to determine the degree of purity。「精煉過七次」，「七」就是四加三，是人加神的數字。根據你所要的，
和神所要的，這話是純淨到不能再純淨了。照著你所是的，神用祂的話來做你的拯救，把你帶到穩妥之處。換句話說，神的話在你身

上運作的時候，它是有能力的，是不會徒然返回的。當神的話說出來，這話是在你的身上有吸引，能產生運行和運作的，因為神的話

是煉過的。（詩篇中的神聖經歷） 

讀經 詩十三～十五 

徒二一 18～39 

 

背經 詩十五 1～2 

【進入事實】 
1. 大衛描述耶和華從天上垂看世人，要看有明白的沒有，有尋求神的沒有，但結果是如何？（詩十四 1～6） 
2. 誰能寄居耶和華的帳幕？誰能住在祂的聖山？詩人大衛的答案是什麼？（詩十五） 
3. 當保羅他們見到了雅各和長老們，保羅向他們述說什麼見證？但雅各他們則向保羅強調什麼，並且要求保
羅作什麼？（徒二一 18～24） 

12/22 

週 
一 

︵ 
第 

198 
日 
︶ 
 

【信息摘錄】 
 詩篇十三篇第三節，「耶和華 ── 我的神啊，求你看顧我，應允我！使我眼目光明，免得我沈睡至死；」雖然他是這麼困苦，但是他
沒有說，「主啊！你救我，打我的仇敵，叫他們死了算了。」他說，「耶和華我的神哪！求你看顧我，應允我，使我的眼目光明，免得

我沉睡至死。」這個禱告太好了。他現在說，「主啊！不是我好，不是我壞，不是我順利，不是我不順利，不是我環境如何。我現在告

訴你，你要叫我看得清楚啊！我若沒有看清楚你的旨意，你的心意，你的目的，你的帶領在哪裡，你自己在哪裡，我就會沉睡至死啊！」

換句話說，他描述那一班作禮拜的人，是沉睡至死的。總之他說，「主啊！求你叫我眼目光明」，這個眼目一光明，就看見神，眼目一

光明，就看見神的手，眼目一光明，就看見神的帶領，眼目一光明，就看見神的供備。神的所是，神的手，神的供備，神的帶領，都
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是因為你的眼目光明而看見的。神在你身上做了很多，但是因為你沒有神，所以神所有所做的，你都不清楚。 
 這裡他有個呼求。他說「我的神哪！求你看顧我，應允我，你要使我眼目光明。」你記得一句話，基督徒沒是有「倒楣」的，只有看
不看得見。你看見了，就覺得「哎呀！主你真好。你的帶領真好，你手的指引真好，你的供備真好。」你若沒有看見，你就糊塗了。

糊塗就是沉睡，沉睡是會至死的。（詩篇中的神聖經歷） 

讀經 詩十六～十七 

徒二一 40～二二 29 

 

背經 詩十六 5～6 

【進入事實】 
1. 在詩篇十六篇中，大衛描述什麼是他的產業、他的分？並且是誰來持守？（詩十六 5～6） 
2. 大衛在詩篇十六篇中述說，為什麼他的心快樂，他的靈歡騰？（詩十六 7～10） 
3. 在詩篇十七篇中，大衛如何描述世人的滿足，而他自己的滿足又是什麼？（詩十七 14～15） 
4. 保羅在述說他遇見主的過程中說到，當主對他說，祂就是掃羅所逼迫的拿撒勒人耶穌之後，他問了主什麼
問題？那時主吩咐他進大馬色，在那裡誰去見掃羅，並告訴他什麼事？（徒二二 6～16） 

12/23 

週 
二 

︵ 
第 

199 
日 
︶ 
 

【信息摘錄】 
 詩篇十六篇第六節，「用繩量給我的地界，坐落在佳美之處，我的產業實在美好。」「用繩量給我的地界，」英文翻作，「the lines are fallen 

unto me」。你所給我劃的線。這個線是多數的，換句話說，你量給我這麼多，真是太甘甜了！弟兄們，你要知道，你這一生是神來量
的。若是你不斷的禱告，「主啊，你所賜給我的，我所得著的，求你來持守，」你就會發覺，這個地界是叫人非常喜悅的。神所量給你

的，都是叫你喜悅的；神所量給你的，是你的享受；神所量給你的，是你的限制；神所量給你的，是你的祝福；神所量給你的，也成

為你的約束。哦，神所量給你的，坐落在佳美之處！「坐落在佳美之處，」或者翻作，是叫人喜樂的。神啊，你的量繩所度量的，是

叫人歡樂的！ 
 人很容易作競爭者。為什麼競爭呢？就是很難滿足於地界。但是你有沒有注意，弟兄們，一個不會帶人得救的人，很難作一個負責的
人；一個不能忠心於他那一個家聚會的人，很難作一個負責的人；一個不忠心於他所服事的教會的人，很難作一個幫助眾教會的人；

因為這個地界是主量給的。弟兄們，你要知道，詩人開始跟隨主之後，他有一個很深的感覺，「主啊，我懂得你的主權，我也懂得你的

度量，你所量給我的地界，是坐落在佳美之處！你所度量給我的界限，是何等的甘甜！你所度量給我的界限，叫我覺得太好了！」哦，

這個地界，你要懂得欣賞。（詩篇中的神聖經歷） 
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讀經 詩十八～十九 

徒二二 30～二三 15 

 

背經 詩十九 7～10 

【進入事實】 
1. 大衛在詩篇十八篇一開始，如何來描述這位當受讚美的耶和華？（詩十八 1～3） 
2. 在詩篇十九篇中，大衛如何描述耶和華的律法、法度、訓詞、命令、教訓、和典章？（詩十九 7～10） 
3. 在猶太人的議會中，保羅如何挑起他們中間的紛爭？（徒二三 6～10） 
4. 保羅在猶太人的會堂受審之後，當夜主站在保羅旁邊，對他說了什麼？（徒二三 11） 

12/24 

週 
三 

︵ 
第 

200 
日 
︶ 
 

【信息摘錄】 
 詩篇十九篇十三節說：「求你攔阻僕人，不犯任意妄為的罪，不容這罪轄制我；我便完全，免犯大罪。」這告訴我們，神的僕人在神面
前的罪有兩種：一種是悖逆的罪，一種是妄為的罪。神叫你作的你不作，這是悖逆的罪。這個罪我們都知道它是罪。這個罪我們都肯

除去，這個罪我們都不願意犯。但是，弟兄姊妹，請你記得，不只悖逆是罪，還有任意妄為、輕舉妄動也是罪。神並沒有吩咐過，我

們便去作，這就是妄為的罪。悖逆，是不照著神所命令的去作；任意妄為，是作神所沒有命令的。在神之外去活動，就是任意妄為。

神說，不可姦淫，不可偷盜，人若犯了這個就是罪，這個我們知道。可是，我們往往以為我們可以隨便去作神所沒有命令的事，豈知

這也是犯罪。如果神沒有命令你去作祂的工，而你憑著自己的意思去為祂作工，即使你認為你所作的是最好的事，但在神面前也是犯

罪。大衛在這裡的禱告真好，他求神攔阻他不犯任意妄為的罪。 
 神知道祂所要的是什麼，所以凡祂要我們作的事，祂若不是藉著聖經，就是藉著聖靈向我們顯明。屬靈的工作，還不在乎多少，乃是
在乎神的用處與合乎神的心意。基督的僕人最緊要的一件事，就是知道神到底要他作的是什麼，要他在什麼時間用什麼方法去作。事

奉神的人，絲毫用不著他來想他應當作什麼。新約有一個特點，就是人能知道神的心意。基督的僕人可以在他裡面得著聖靈的啟示，

清楚知道神對於他的要求是什麼。這一種的知識是實在的，不是自己的理想，不是別人的鼓勵和指示。這一種知識是聖經按著字句所

教訓的，並且是聖靈在他的靈裡，在他裡面最深的地方，把神的命令啟示給他。 
 實在屬靈的工作，首要的不是我們，乃是神。我們不過是看明了神的心意而已。實在有屬靈用處的工作，最初都是從神的心裡發起的，
我們不過因為聖靈在我們裡面有啟示，使我們明白了而去作的。所有事奉神的工作，不論它的外表如何，成績如何，其實只有兩種：

一種是從神發源的，一種是從人發源的；一種是神要這樣的，一種是人以為是神所要的。哦，親愛的弟兄姊妹，你所作的是什麼工呢？

（十二籃，第六輯，照著神在山上所指示的樣式） 
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讀經 詩二十～二二 

徒二三 16～35 

 

背經 詩二二 9～10 

【進入事實】 
1. 有人誇車，有人誇馬，但大衛在詩裡卻說，他們要誇的是什麼？（詩二十 6～8） 
2. 大衛在詩篇二十二篇中述說了他禱告，沒有得著神應允的經歷，但他仍宣告神是怎樣的一位神，又是以什
麼為寶座的？（詩二二 1～5） 

3. 大衛述說他受人藐視、嗤笑的經歷，但他與神之間的關係卻是如何？（詩二二 6～11） 
4. 是誰告訴保羅關於猶太人要設計謀害保羅的陰謀？（徒二三 16～24） 

12/25 

週 
四 

︵ 
第 

201 
日 
︶ 

【信息摘錄】 
 「救恩」與「得勝」在希伯來文裡乃是同一個字。「誇勝」與「快樂」在希伯來文裡也是同樣的字。所以詩篇二十篇五節說，「我們要
因你的救恩誇勝，」這句話也可譯為「我們要因你的救恩快樂，」或者譯為「我們要因你的得勝誇勝。」得勝與誇勝有何不同？比方

說，有兩班學生彼此賽球，一方球員贏了，這是得勝，也就是他們打勝了；而誇勝乃是得勝那啦啦隊的大聲歡呼。上場賽球的學生打

勝了，同班的同學自己沒有得勝，卻可以誇勝。同樣的，得勝乃是基督，和你無分無關。在得勝裡面一切的事你不負責，你只負責一

件事，就是你必須誇勝。主打勝仗，我們誇勝，這就是得勝生活的腔調。我們每個人每天都要有這樣得勝的腔調。有得勝的腔調，就

有得勝的生活；沒有得勝的腔調，就我們的生活還是失敗的。得勝有餘力是能夠一直誇勝，一直有得勝的腔調。 
 有許多人的得勝，乃是勉強的、僅僅的、不開口的。比方說，人罵你，你不反應，口裡也不說。你以為這樣忍氣吞聲就是得勝。不錯，
但這是僅僅得勝，不是得勝有餘，不是誇勝。得勝後的誇勝，乃是一直快樂，一直讚美感謝主，並不是勉強，也不只是把氣吞下、忍

耐等等。誇勝乃是無論你遇到任何事、任何環境，你都能讚美，這就是得勝有餘。人都以為人罵我，我不答，這是得勝。但這不是真

正的得勝，真正的得勝乃是，各種艱難、各種苦痛來到時，仍然能夠讚美感謝主。這不僅是得勝，這乃是誇勝。我們要記得，神所給

我們的杯，乃是滿溢的杯（詩二三 5），不是裡面只有幾滴。杯裡滿溢，這就是誇勝。人要我走一里，我走一里，這不是得勝；人要我
走一里，我走二里，這乃是得勝有餘。人要我的裡衣，我給他裡衣，這不是得勝；人要我的裡衣，我連外衣也給他，這才是真正的得

勝。人我，我不是忍耐、壓制，乃是對神說，神啊，我感謝你。並且你不以為這是勉強、委屈的事。這就是得勝有餘的得勝。你乃
是能夠對主說，主，一切的難處是你恩待我，我讚美你，因我能為你受苦。這也就是得勝的腔調。主給你得勝，乃是使你能夠讚美感

謝。許多人得勝，卻沒有得勝的腔調。比方，有人遇到困難時，對主說，「主啊，我正在受苦。」這就證明得勝的腔調失掉了。一切受

苦時不讚美感謝的，乃是僅僅的，不是得勝有餘的。（得勝的生命，第十篇） 
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讀經 詩二三～二五 

徒二四 1～27 

 

背經 詩二三 

【進入事實】 
1. 在詩篇二十三篇中，為什麼詩人說到他雖經過死蔭的幽谷也不怕遭害？（詩二三 4） 
2. 當榮耀的王，就是剛強大能的耶和華，要進來時，大衛在詩中如何描述眾城門，和永久的門戶所當有的情
形？（詩二四 7～10） 

3. 保羅在總督腓力斯面前說，他並沒有在殿裡，或在會堂裡，或在城裡與人辯論，或聳動群眾。但是他承認
了些什麼？（徒二四 14～21） 

4. 保羅對總督腓力斯和他的夫人傳講什麼，叫腓力斯覺得害怕？（徒二四 24～25） 

12/26 

週 
五 

︵ 
第 

202 
日 
︶ 

【信息摘錄】 
 「為自己的名引導我走義路。」（詩二三 3下）。這裡的「引導」，是很溫和的引導。神的引導是溫和的。不錯，有的時候主的帶領非常
的強暴，但是，主的引導永遠是溫和的。祂的引導是溫和的引導。好像祂一直問，「你的力量夠不夠？你走不走得動？需不需要加點力

氣？需不需要更多的開啟？」如果你裡面回答說，「主啊，我要。」主就有更深的引導。 
 主的引導不是根據祂，乃是根據你。如果主的引導是根據祂，祂一來引導，我們沒有一個人能走一步。神的光來了，神在光中的聖和
義來了，神在光中的旨意來了，祂向我們完全敞開了，我們就完了。感謝主，我們都還活著，為什麼活著？因為神不斷的引導，甚至

於不斷的許可我們走岔路。但是，不論我們軟弱，得勝，失敗，有力，貧乏，神都說，「我是溫和的來引導你，引導你作什麼呢？走在

義的途徑上。你這一步一步的走，我就叫你成為義的構成。」弟兄們，到末了你這個人沒有辦法作不義的事，因為義構成在你身上。 
（詩篇中的神聖經歷） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



一年真理追求共同進度表 (第 29週 12/21～12/27) 
 

 6

讀經 詩二六～二八 

徒二五 

 

背經 詩二七 4 

【進入事實】 
1. 在詩篇二十六篇中，大衛述說他要環繞神的祭壇，發出稱謝的聲音，並且他說到他所愛的乃是什麼？ 
（詩二六 6～10） 

2. 大衛在詩篇二十七篇中說到，因為耶和華是什麼，所以他不懼怕他的敵人？並且他為一件事來求耶和華，
這一件事是什麼？（詩二七 1～6） 

3. 在詩篇二十八篇中，詩人如何描述耶和華與祂百姓之間的關係？（詩二八 8～9） 
4. 非斯都為著討好猶太人，想叫保羅上耶路撒冷（猶太人想在路上埋伏殺害保羅），保羅拒絕，並決定向誰
上訴？（徒二五 9～12） 

12/27 
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【信息摘錄】 
 詩篇二十六篇二節：「耶和華啊，求你察看我，試驗我，熬煉我的肺腑心腸。」和詩篇一百三十九篇二十三至二十四節：「神啊，求你
鑒察我，知道我的心思，試煉我，知道我的意念，看在我裡面有什麼惡行沒有……」這兩處聖經，將我們正當自知的法子告訴我們了。

在此我們看見，我們若要知道自己的肺腑心腸，我們若要知道自己的心思、自己的意念，要看在我們裡面有什麼惡行沒有，並非我們

自己花什麼工夫自省，並非我們自己問自己，以為我覺得我自己如同；乃是求神鑒察我，試驗我。惟有神鑒察我們，試驗我們，我們

對自己才會有準確的知識。我們的自知並不在乎省察自己，乃是在乎神檢查我們。 
 這裡的聖經，就是告訴我們說，我們若需要對於自己的知識，我們就要求神把祂對於我們的知識告訴我們。這是最準確不過的知識。
神認識我們，比我們認識自己更清楚，更準確。在祂的面前，無論什麼，都是赤露敞開的。我們心的最隱密處，凡我們自己所感覺不

到，分析不來的地方，祂都看到，祂都知道。我們若有祂的眼光，我們就不會受欺騙，就會知道自己實在的情形。 
 實在說來，惟有神對我們的知識，才是不錯的。你知道神對於你是怎樣想法呢？你想你自己是很好的，你想神也這樣想麼？你想你自
己是很不好的，你想神想你也只這樣麼？所以請你不要以為你覺得好就好了，你覺得不好就是那麼不好了，這是不準確的。惟獨神看

你好才是好的；神看你有多不好，才是有多不好。 
 這樣看來，神不要我們自省，意思並非不要我們自知，並不是要我們隨隨便便過日子。祂的意思乃是，我們如果自省，我們是不會自
知的。也許祂所以為錯的，我們還以為好；祂所以為污穢的，我們還以為不過是有一點的不對。祂喜歡我們和祂有同樣的看法，所以

祂要我們不隨著自己靠不住的感覺而斷定自己是怎樣怎樣的；乃是要我們得著靈的思想，明白祂的審判，叫我們對於自己有正確的判

斷。（如何自知與神的光） 
 


