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一年真理追求「聖經閱讀、書報追求」共同進度表（第四週 6/29～7/5） 

讀經 創四七 28～五十 26 

太十五 29～十六 12 

 

背經 創四九 9～10 

【進入事實】 

1. 當雅各知道他死期臨近的時候，他要求約瑟起誓，是為著什麼事（創四七 29～31）？約瑟臨死前對以色列

子孫又有什麼樣的要求（創五十 24～26）？ 
2. 約瑟所生的長子與次子是誰？雅各為他們祝福的時候，他的右手放在誰頭上？於是立誰在誰之上（創四八

12～20）？ 
3. 雅各給猶大和約瑟的祝福，其中主要的內容有哪些（創四九 8～12, 22～26）？ 
4. 法利賽人和撒督該人以求神蹟來試誘耶穌，主耶穌如何回答他們（太十六 2～5）？ 
5. 主耶穌囑咐門徒們，要當心，提防法利賽人和撒督該人的酵。這是什麼義思（太十六 12）？ 

6/29 

主

日 

書報追求：《創世記鳥瞰》，第十五章 

【信息負擔】神在我們身上若有一個工作，祂是永遠也不會放手的 
【重要發表】 

 我們天然的能力是很有限的，總有一天要用盡，但也只有我們天然的能力用到了極限時，我們才能真正的有一個經歷上的轉捩點，毗

努伊勒。 
 雖然雅各可以流浪，可以在拉班那裡發達，但是，正當雅各得著妻子、僕婢、牛羊、駱駝、兒女……的時候，正當他得著了所該得的，

以及享受了這一切豐富的時候，神的手再一次臨到他身上，把他帶回到祂永遠的旨意裡去。 
 這時候，雅各有點醒悟過來了：原來他可以忘記神，但神不會忘記他；他可以不斷的用他的能力，甚至於用到了極限，得著了亨通發

達，但因著神來向他顯現，他就看見他所得著的這一切都是枉然，唯有神和神永遠的旨意才有價值，而且他已往在神面前所有的心願，

都不會被神忘記。他已往在神面前所有的心願，神都記得。 
 我們知道神，我們知道神的引領，我們也知道神不斷的有保守，神實在是我們的軍隊；但另一面，我們好像覺得僅僅有神是不夠的，

我們還需要有一分配合。我們常以為，神的工作也需要我們的配合。神作多少，我們就需要配合多少。 
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讀經 出一～三 

太十六 13～27 

 

背經 太十六 16～18 

【進入事實】 

1. 當摩西的母親將他放在蒲草箱裡，並擱在河邊的蘆葦中時，是誰將他救起來？摩西這名字又是什麼意思（出

二 5～10）？ 
2. 當摩西牧放羊群的時候，神在什麼地方，用什麼方式向摩西顯現？當摩西靠近的時候，神向他有什麼要求，

並且如何宣告祂自己（出三 1～6）？ 
3. 當摩西問神，以色列人若問他，我們祖宗的神叫什麼名字，他要說什麼？神如何回答（出三 13～15）？ 
4. 當主耶穌問門徒，你們說我是誰？西門彼得如何回答？主耶穌聽見之後，又如何反應（太十六 16～19）？ 
5. 當主耶穌指示祂的門徒，祂必須往耶路撒冷去，在那裡受苦、被殺，然後第三日復活，這時候彼得又是如

何反應？主聽見之後，又如何責備並開啟彼得（太十六 22～27）？ 

6/30 

週

一 

書報追求：《創世記鳥瞰》，第十五章（續） 
【信息負擔】我們天然的能力是很有限的，總有一天要用盡，但也只有我們天然的能力用到了極限時，我們才能真正的有一個經歷上的轉

捩點，毗努伊勒。 
【重要發表】 

 神知道我們這個人在哪裡。祂知道我們的能力已經用盡了，我們的時候已經到了，但是，我們仍將自己牢牢的抓在手中不肯放下，所

以現在，祂來了！祂來遇見我們！神來陪伴雅各（摔跤有陪伴的意思），正如神來陪伴我們，不是為著一個經歷而量給我們一些境遇，

乃是真正來解決我們生命長進上基本的難處。祂和你一起「遇見」，祂和你一起「得勝」，結果叫你和你天然的生命脫節。 
 雅各的大腿窩瘸了以後，他向那人 ── 我們的神要祝福，而那人改雅各的名，稱為以色列。這說出毗努伊勒的經歷，乃是一個聖徒

一生中的一個轉機。本來他是一個要得的雅各，經過毗努伊勒的經歷以後，他成為神所立的君王以色列；本來他是一個抓住神的人，

經過毗努伊勒的經歷以後，他成為一個彰顯神的人。 
 當神這樣來遇見我們的時候，就著原則說，總是藉著兩條線：第一是裡面的光照，第二是外面環境的打擊。 
 求主憐憫我們，叫我們能清楚的看見神的旨意，看見祂在我們身上的工作，看見我們在祂心目中的地位。只要我們一有這個看見，我

們就不再是一個隨便的人，不再是一個任意往來的人。我們的一舉一動樂意接受祂的約束。這時，我們所關心的不再是我們的喜歡與

不喜歡，乃是神的旨意有沒有受虧損、得成全。 
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讀經 出四 1～七 7 

太十六 28～十七 27 

 

背經 出六 7，太十七 5 

【進入事實】 

1. 摩西擔憂人不信他，耶和華因此給他哪三樣神蹟，使人確信神已經向摩西顯現（出四 1～9）？ 
2. 當摩西在往埃及的路上住宿時，耶和華遇見他，想要殺他。摩西的妻子西波拉作了什麼事，神才放過摩西

（出四 24～26）？ 
3. 摩西、亞倫第一次見法老時，他們如何述說，叫法老讓以色列人去？之後，法老對以色列人又有什麼反應

與對策（出五 1～14）？ 
4. 耶和華對摩西說，祂要使摩西在法老面前作什麼？亞倫則作什麼（出七 1）？並且祂要下手擊打埃及，藉著

極重的刑罰將誰從埃及地領出來（出七 4）？ 
5. 主耶穌在高山變化形像時，聖經如何描述那形像？彼得覺得真好，而說了什麼話？這時候，父神在光明的

雲彩中說了什麼（太十七 1～5）？ 

7/1 

週

二 

書報追求：《創世記鳥瞰》，第十六章 
【信息負擔】神在我們身上工作的原則，總是不斷的有管治，也不斷的有破碎。管治與破碎不同。管治是你當得的，破碎卻是神的剝奪。 
【重要發表】 

 剝奪是神藉著環境量給我們的。在人看來，這些事的臨到似乎是不合理的，似乎是我們不當得的，但是它卻莫名其妙的臨到了。是祂，

不顧我們的感覺，不問我們是否答應，而量給我們的；是祂，驗中了我們，而來破碎我們。在這裡，祂好像是不顧我們，只顧祂的旨意。

祂是一位陶人，我們卻像是沒有感覺的泥土，祂要照著祂所喜歡的樣子來製作我們；祂又像一位鐵匠，我們就像沒有感覺的鐵，被放在

爐中，好能成器。 
 藉示劍的經歷剝奪他的己。 
 藉伯特利的經歷叫他的情感受打擊。 
 藉以得台的經歷叫他全人軟弱。 
 聖靈工作的結果帶進生命的成熟，一個生命成熟的人有五種光景顯出來 ── 簡單、無能、信靠神、與神合一、敬拜神的作為 

 
 
 
 
 



一年真理追求共同進度表 (第 4 週 6/29～7/5) 
 

 4

讀經 出七 8～八 19 

太十八 

 

背經 太十八 3～4 

【進入事實】 

1. 在摩西、亞倫與法老的衝突中，有哪幾次摩西、亞倫所作的，埃及行法術的也可以照樣行（出七 10～12，
20～22，八 5～7）？ 

2. 在什麼樣的衝突中，法老的術士開始不能行摩西、亞倫所行的？這些行法術的又如何向法老述說（出八 16
～19）？ 

3. 聖經描述法老的心如何，所以不肯聽摩西、亞倫，不讓以色列人離開（出七 13～14 等）？ 
4. 當門徒問耶穌，誰在諸天的國（天國）是最大的？主耶穌回答，你們若不能怎樣，就絕不能進諸天的國（天

國）（太十八 1～6）？ 
5. 在耶穌的教訓中說到，若是弟兄犯罪得罪你，你當有哪三種層次的作法（太十八 15～17）？ 

7/2 

週

三 

書報追求：《創世記鳥瞰》，第十七章 
【信息負擔】你在神面前越活，這位神對你就越真；你在神面前越活，這位神在你身上就越有路；你在神面前越活，這位神在你身上就越

有工作。我們越活，這位神就越是我們的神。神的路，神的工作，都是根據我們必須是活人 
【重要發表】 

 主耶穌對撒都該人說到神是亞伯拉罕、以撒、雅各的神的時候，下一個定義說：「神不是死人的神，乃是活人的神。」（可十二 27，路

二十 38）這位帶領我們生命成熟的神來給我們經歷的條件，就是我們必須是「活人」。死人沒有這位神，唯有活人有這位神，神不是死

人的神，神是活人的神。神在生命上給你有多少的帶領與經歷，乃是根據你在神面前是不是一個活潑的人。 
 在亞伯拉罕身上，我們能看見：神的自己是他的分，神的自己是他的路。簡單說，他 ── 只有神自己！一個要想活在神面前的人，一

個要想經歷神的人，一開頭就得看見：只有神的自己，而不是有經歷。 
 一個經歷神的人，從一開頭，心裡就要非常明亮：「神哪，我感謝你，我什麼也不要，只要你自己！我什麼也不經歷，只要經歷你！」

這樣的人，在神面前長進就快。 
 跟隨主這件事很希奇。開頭是祂親自來吸引你，或者說你所得著的都是主的自己，但是，幾時你的眼目一開始注意神以外的事物，讓它

們佔有你的心，而不再單純注意神自己的時候，你屬靈的長進就停在那裡。心思放在什麼地方，人就在什麼地方！ 
 一切的轉機，都是根據於神的顯現！神的顯現或者是藉著環境，或者是藉著主的話，或者是藉著靈的工作，總之，神在你身上有越厲害

的顯現，你就會有越多的轉機，越大的轉機。 
 每一次的顯現，都帶給我們一個新的轉機。親愛的弟兄姊妹，我們需要渴慕常在主裡面有轉機，這樣，就能使我們在神面前更多的往前

去 
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讀經 出八 20～十 29 

太十九 1～15 

 

背經 太十九 4～6 

【進入事實】 

1. 在蒼蠅之災中，以色列百姓有沒有遭遇這災害？耶和華神的話是如何來描述祂這樣的作為（出八 22～23）？ 
2. 在冰雹之災中，神要摩西對法老說，祂將一切災殃臨到他們的原因是什麼（出九 14～16）？ 
3. 在冰雹之災之後，法老首次承認耶和華是義的，而他如何？他和他的百姓又如何（出九 27）？ 
4. 在蝗蟲之災後，法老問摩西、亞倫，誰去事奉耶和華你們的神，摩西如何回答？法老是否答應？在黑暗之

災後，法老答應以色列人去事奉耶和華，但又加上什麼條件（出十 8～11，21～24）？ 
5. 當法利賽人問主耶穌，人可否休妻時，主如何回答（太十九 3～6）？ 

7/3 

週

四 

書報追求：《創世記鳥瞰》第十七章（續） 
【信息負擔】若要看見亞伯拉罕的神，若要看見以撒的神，若要看見雅各的神，若要經歷復活的神，若要經歷祂豐盛的生命，哦，需要仰

望靈神更多的工作！ 
【重要發表】 

 信心不是求來的，是藉與主來往臨到的。 
 我總是屬乎主的。 
 在我們跟隨主的路上，應該知道所有的一切都是神所賜的，不是你我追求得來的。我們不要追求屬靈的事物，只要追求主的自己。 
 我們所該等的就是這位主自己。何時我們在主之外有任何的盼望，立刻就有了帕子，這帕子使你離開你所該站的地位。 
 弟兄姊妹，我們若要認識靈神的工作，需要先知道我們是誰，我們是在哪裡。 
 我們還需要不斷的渴慕十字架更深的工作，不要自滿，不要認為自己已經有了。一個在主手裡真有用的人，絕不是靠著禱告、講道、服

事就能成形的，乃是一直渴慕十架在他身上有更深的工作。 

讀經 出十一～十三 
太十九 16～二十 16 

 

7/4 

週

五 

 

 

 

 

背經 出十三 21～22 

【進入事實】 

1. 耶和華教導以色列人過逾越節，各家要如何預備羊羔？羊羔的血要塗在哪裡？羊羔的肉又要如何的吃法（出

十二 1～11）？ 
2. 以色列人離開埃及時，約有多少人？他們在埃及共有多少年（出十二 37～42）？ 
3. 以色列人出埃及時，將誰的骸骨一同帶走？當他們從疏割起行，是誰在他們前頭行，並且以什麼樣的方式，

使他們日夜都可行走（出十三 19～22）？ 
4. 當那位尋求得永遠生命（永生）的青年人說，一切的誡命他都遵守了，但主耶穌再要求他什麼，而使他懮

懮郁郁地走了（太十九 16～22）？ 
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5. 在葡萄園的雇工的比喻中，他們有上午九時就開始勞苦的，也有午後五時才雇來的，這些人所得的工價是

多少？當早來的人埋怨的時候，家主如何回答（太二十 8～16）？ 
7/4 

週

五 書報追求：《創世記鳥瞰》，第十八章 
【信息負擔】創世記這卷書完全是講生命，完全是講在神面前生命的長進。從第一章神的靈在水面上運行開始，一直到末了約瑟的經歷，

生命的長進在這裡達到最高峰. 
【重要發表】 

 約瑟一生的路上是一直有神的同在。他雖然有神的同在，卻沒有人能明白，所以解完酒政和膳長的夢以後（創四十 9～22），還是沒有

人了解他，又把他留放在監裡（創四十 23）。他的一生的確是滿了神，卻沒有人明白。 
 神總要把你帶到一個地步 ── 人接受你，你也供應他們；人不接受你，你也供應他們；人愛你，你也供應他們；人不愛你，你還是供

應他們。你總是積極的把生命擺出來，不注意果效。 
 我們在主面前的事奉總得學習正直。我們多麼容易彎曲，因為不彎曲不容易活啊！但是在主的光裡，我們一彎曲裡面就難過。 
 生命越成長的人，他所遭遇的試探越多，他對試探的感覺也就越多。不只這樣，他還不出惡言。 
 等到你成長到一個地步，讓神自己和你直接不斷的有關係，而你又在不被了解、不被同情、不被支持、所遭遇的盡是反對的處境時，你

還能夠忠心，而且忠心以至於死，那麼，你的這一個經歷就是成熟的。 

讀經 出十四 1～十五 21

太二十 17～二一 11 

 

背經 出十五 17～18 

【進入事實】 

1. 當法老和他的軍兵追上以色列人，以色列人甚為懼怕，這時候摩西向百姓說了什麼？而耶和華神又對摩西

說了什麼（出十四 13～18）？ 
2. 在法老的全軍被海水淹沒後，摩西與以色列人唱歌讚美耶和華，歌中開頭如何說到耶和華與以色列人的關

係？末了又說到神要將祂的百姓帶領到哪裡（出十五 2，17）？ 
3. 主耶穌教訓祂的門徒，在他們中間誰想要為大，就必須如何（太二十 25～28）？ 
4. 主耶穌騎著驢和驢駒進耶路撒冷時，前行後隨的群眾是如何喊叫（太二一 9）？ 

7/5 

週

六 

書報追求：《創世記鳥瞰》複習本周追求 

 


